PUBLIC SPEAKING JOC SIRI 6/19
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GEORGE TOWN, 19 Apr 19 - Kelas ‘Public Speaking’ bagi
‘Junior Officer Course’ (JOC) Siri 6/19 yang terdiri
daripada 30 orang peserta kursus telah diadakan di
Taman Negara, Pulau Pinang dibawah pengelolaan Lt Kol
(B) John Sham TUDM.

Penglibatan kursus JOC yang terdiri daripada pegawai-
pegawai muda TUDM ini memberikan pendedahan bagi
meningkatkan keyakinan dan keterampilan ketika
berbicara disamping membantu peserta untuk belajar
mengatasi tekanan dan “stage fright”.
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